Du gibst nur wenig, wenn du von deinem Besitz gibst.
Wenn du etwas von dir gibst, gibst du wirkdlich.
(Kahlil Gibran)

Sie suchen ein anspruchsvolles Ehrenamt, weil Sie gerne mit
Menschen zusammen sind, sich in Ihrer Freizeit sinnvoll engagieren
mochten, und Sie haben auch genug Freiraum, um etwas von Ihrer

kostbaren Zeit an andere Menschen zu1 verschenken?

Wir qualifizieren Sie in unserem Kurs zu einer/einem
Hospizbegleiterin /Hospizbegleiter

Dies tiber einen Zeitraum von etwa sechs Monaten. In einer kleinen,
personlichen Gruppe setzen wir uns mit den Inhalten und Aufgaben
der Arbeit eines Hospizes auseinander und erarbeiten gemeinsam,
wie eine ehrenamtliche Begleitung aussehen kann. Diese kénnte
dann in Zukunft entweder im stationdren Hospiz oder im hduslichen
Umfeld stattfinden.

Bei Fragen zu unserem Kursangebot melden Sie sich gerne
unter der Nummer 06174/6396692, oder per E-Mail an
koordinatorin@hospizgemeinschaft-arche-noah.de.
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Bausteine der Qualifizierung:

- Konzept der Hospizarbeit

- Persénliche Auseinandersetzung
mit der eigenen Endlichkeit,
Krankheit, Sterben und Tod

- die Sterbephasen

- Rituale in der Sterbebegleitung

- Umgang mit Trauer und
Verlust, Abschied, Trauermodelle

- Kommunikation und Gespriachs-
fihrung

- das Hospiz- und Palliativnetzwerk

- Ernahrung am Lebensende

- Ethische Fragen

- Begleitung Angehdriger

- Schmerztherapie

- Aromatherapie

- Patientenverfigung/
Vorsorgevollmacht

- Praktikum




